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LEONARDO
POSTERNAK,

pai de Luciana e
Thiago, é pediatra
ha 37 anos,
presidente do
Instituto da Familia
(IFA) e membro
da comissd@o de
satde mental da
Sociedade de
Pediatria de SP

Educar pelo exemplo

ENSINAMOS POR MEIO DE NOSSAS ATITUDES,
NAO SO PELO DISCURSO

ercebo que, a cada dia que passa, estou

mais parecido com meu avé paterno. Ele lia

muito e guardava, em alguma gaveta ou

simplesmente nos bolsos de sua calga, arti-
gos ou anotagdes do que achava interessante.

Pois bem, achei numa esquecida gaveta de
minha escrivaninha um artigo de Rubem Alves,
de 1999, publicado no Correio Popular de Cam-
pinas. Velho pelo tempo, mas atual pelo conte-
Udo. Nele o autor discorre sobre educagdo. Em
um pardgrafo, refere-se a um amigo que, em
uma tarde de conversa animada, lhe contou so-
bre a sua cozinheira, mulher madura, calada e
séria — o marido dela a procurava todo dia no
fim do expediente para voltar para casa. Certo
dia, o amigo percebeu que seu carro havia pifa-
do quando ele tinha de sair. Entdo, o marido de
sua funciondria Ihe ofereceu carona no seu car-
ro simples e velho.

DURANTE O TRAJETO, O HOMEM COLOCOU
UM CD. O AMIGO DE RUBEM ALVES SE PREPAROU
PARA OUVIR UMA DUPLA SERTANEJA, MUSICA DA
QUAL ELE NAO GOSTAVA NEM UM POUCO, MAS O
SOM E SAIUD A-CD O DEIXOU PERPLEXO
E ESPANTADO.

O dono do carro, percebendo a situagdo, ex-
plicou: “Pois €, a minha mulher, de tanto ouvir a mo-
sica que o senhor ouve sempre, acabou gostando.
Curiosa, ela foi ver o nome: Vivaldi... Agora a gente
no carro sé ouve Vivaldi... Como & bonito!"

O dono da casa, sem querer e sem saber, edu-
cou, e o casal estava aberto para educar-se.

Na educacao dos filhos a gente educa pelas
nossas atitudes, néo sé pelo discurso. N&o funciona
s6 com as escolhas musicais, funciona sempre que
agimos com ética, com verdade e respeito.
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A primeira
vez que Vi meu
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todo o mundo
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ASSENTO DE ELEVAGAO
MAX 3-5, CHICCO. RS 699

BEBE CONFORTO Cv20ms
COSCO. RS 189

NOVA LEI ;
CADEIRINHAS DE AUTOMOVEL
A partir de 9 de junho, o motorista que
ndo transportar criangas de até 7 anos
meio em cadeiras apropriadas para ce-
da idade cometerd infragdo gravissima
com multa de R$ 191,54 e penalidade ce
pontos na carteira. Estudos revelam que
instalacdo e o uso adequado da cadeirz
diminuem os riscos de morte em até 717
Iém disso, a partir de setembro todos ¢:




